INFORMACE O PROBEHLEM SOUSTREDENiI NA KAUNERTALU

ProdlouZeny vikend na ledovci byl nasi oddilovou premiérou. Odjizdéli jsme ve stfedu
odpoledne, tfi dny jsme si uZili krasného lyZovani a vraceli jsme se v nedéli 20.11.2011.
Soustredéni se Ucastnilo 12 déti, 3 trenéfi (Maruska, Petra, Ludék) a na odpoledni zabavu
specialista na hry (Rouzi).

Pocasi nam pralo, kromé soboty bylo minimum lidi a navic byl pfijemny snih, takze
jsme zvladli natrénovat spoustu véci. Dllezité bylo, Ze si vSichni rychle zvykli na nové lyze
i boty. Nékterym z déti tato zména vyslovené prospéla (Tina) a néktefi se novymi ,svéraky”
museli doslova protrpét (Péta). Rozmazleni z jestédskych sedackovych lanovek jsme museli
zamacknout slzu a vydrZet bolesti holeni a lytek - na Kaunertalu je totiz vétSina vlek
kotvovych. Déti jsme museli rozdélit do dvou skupin, protoze jinak bychom pfisli o hlasivky
(€emuz jsme se stejné nevyhnuli) a nebo o nervy. Pfirozenymi tahouny skupin se staly Kika a
Beatka. Maruska se snaZila zvitézit nad veselym Svitofenim Julci a LeoSe, marné popohanéla
Patu pri oblékani a sundavani lyzi a divila se neuvéfitelnym pohybovym schopnostem
Simona. J4 jsem se pro zménu pokousela ustat Oliho vypadavani z vleku, prolomit Ondrovo
ml&eni a zapojit do tymu novacky Vandu a Afu.

Pfi rannim vstdvani nam hned prvni den vyrazila dech skupinka (Kika, Pata, Péta,
Vanda), kterd mé pti buzeni pfivitala kompletné obledend a pfipravend jiz v6:30 na
rozcvicku. Totéz se opakovalo v sobotu rdno s Jul¢ou, Beatou a Oliverem. Duo Leo$ a Anicka
bylo spolehlivé na Cas pripraveno kazdy den. Rozcvicku vedla Maruska a trvala 15 minut. Pak
nasledovala bohata snidané. Pani bytnd méla svatou trpélivost, protoZze hned prvni rano
jsme ji znehodnotili ubrus syté oranzovym multivitaminem a jako bonus neznamy pachatel
zcizil pletené (¢i hackované) slepicky obalujici vejce na hnilicku.

Pak nastavala nejhorsi ¢ast dne. Déti se snazily nasoukat do bund, kalhot, prezkacu a
zaroven pobrat rukavice, prilby a kukly. To vSe se odehralo v pouhych 15 minutach. Nastésti
se nam ani jednou nepodafilo nic zapomenout a jet tak 25km a 1 500m prevyseni na druhy
pokus.

Kazdy den jsme lyZovali zhruba 5 hodin. K obCerstveni jsme dopoledne mezi jizdami
schroustali malou susenku a okolo 13h. jsme poobédvali. A kdyzZ jsme u toho jidla, tak vecefi
jsme nastésti pouze ohfali a pak s chuti snédli. Servirovala, chystala a myla nadobi rodina
Veselych. Prvni den byla svickova (diky Kupfovym), druhy den masové kulicky s rajskou
omackou (diky Adamcovym) a na sobotu ndm tatinek Vandy pfipravil boloriské Spagety.
Vsem jmenovanym moc dékujeme za ochotu a vynikajici vecere!!!

Po vecefi nasledoval program plny her, které pro déti pripravil nas kolega Rouzi.
Myslim, Ze program mél u déti velky Uspéch, a kdyzZ si jesté jednu moc péknou hru zahrali
posledni vecer pod vedenim Rouziho i dospéli, nebralo nadseni zucastnénych konce. Bohuzel
hra byla tak naro¢ng, Ze ji mohli hrat jen ti nejzdatnéjsi.



Doufam, Ze nejsme sami, kdo toto soustifedéni hodnoti kladné a tésime se brzy

nashledanou.
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